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Nr. 4
06.02. - 09.02.12

Linseneintopf mit Wiener Wiirstchen, Baquette

Mont

ontas Schoko-Sahnepudding

) Rahmschnitzel mit Spatzle, Karottensalat
Dienstag

Apfelspalten

. Lasagne .Giuseppa” mit buntem Wintersalat

Mittwoch gefiillte Windbeutel
gebratene Lyoner auf buntem Gemiise dazu Backofenkartoffeln

Donnerstag

Joghurt mit Friichten

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Oliver & das Keiler-Team!

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / siehe Liste.
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Nr. 5
13.02. - 16.02.12

Currywurst, Kartoffelpliree, Salat

Mont

ontas Obst
Biensta Spinatnudeln mit Rihreier

J Wackelpudding

, hausgemachte Pizza ,Alfredo": Salami, Tomaten, Paprika, Kdse

Mittwoch :
Kirschquark
gebackener Fleischkdse mit warmem Kartoffelsalat

Donnerstag

Fasennachtskichelcher

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Oliver & das Keiler-Team!

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / siehe Liste.
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Nr. 6
20.02. - 23.02.12

Montag Rosenmontag SCHULFREI

Dienstag SCHULFRET

Fischfilet mit Gurken-Kartoffelsalat, Remoulade

Mittwoch
e Apfelmus

Flammkuchenvariation mit Lauch, Tomaten und Zwiebeln
Obstsalat

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Oliver & das Keiler-Team!

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / siehe Liste.

Donnerstag
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Nr. 7
27.02. - 01.03.12

Dragon Balls: Fleischkdsebdllchen in Currysauce, Gemiisereis

Mont
ontas Frichtequark

Maccaroni in Tomatensauce, geriebener Kase, Salat

Diensta
’ Kuchen

Checker-Auflauf mit Rinderhackfleisch und Gemiise
Obstkorb

Gemiisebratlinge mit Krduterquark, Kartoffeln
Eis

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Oliver & das Keiler-Team!

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / siehe Liste.

Mittwoch

Donnerstag
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Nr. 8
05.03. - 08.03.12

Oums Khnow Pad, gebackener Reis mit Hiihnerfleisch, Karotten, Ei, dazu Salat

Mont

ontas Pfirsichstiicke

, .Verheiratete": Wasserspatzen mit Kartoffeln, Speck und Bratcroutons
Dienstag Apfelmus

Burritos: Maispfannkuchen mit Rinderhackfleisch und Kdse gefiillt,
Mittwoch Eisbergsalat, Sauerrahm
Gebdck
S Schnitzeltopfchen mit Tomaten, Paprika in Sahnesauce, Kartoffeln
? Kirschquark

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Oliver & das Keiler-Team!

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / siehe Liste.
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Nr. 9
12.03. - 15.03.12

Gebackener Fleischkdse, Bratkartoffeln, Essiggurke

Mont

ontes Miniwindbeutel

. Spaghetti ,Giuseppe”, Tomatensauce mit Oregano, geriebener Hartkdse, Salat
Dienstag . . .

Naturjoghurt mit Frichten

. Frikadelle mit Erbsen und Karotten, Kartoffeln

Mittwoch
Obst

Donnerstag NS

Kartoffelpuffer mit Apfelmus
GUTEN APPETIT wiinschen Euch Oliver & das Keiler-Team!

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / siehe Liste.




\
’

b

SPEBE KAQT-E : E\WWW.ALTEQKEILEQ.DEJ

Nr. 10
19.03. - 22.03.12

Schwdbische Kdsespdtzle mit Rostzwiebeln, Ackersalat

Mont
ontas Pfirsichstiicke
. Konigsberger Klopse von Schweinfleisch, dazu Gemisereis, in Rahmsauce
Dienstag Kuchen
Mittwoch Bunte Friihlingssuppe m(u)Tb;A:ursTchen und Baquette
Gemischtes Gulasch mit Erbsen und Karotten, Kartoffelknodel
Donnerstag Pudding

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Oliver & das Keiler-Team!

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / siehe Liste.
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Nr. 11
26.03. - 29.03.12

Dragon Balls: Mini-Curry-Frikadellen, Kartoffelpiiree, Salat

Mont

ontes Pudding

Burritos: Maispfannkuchen mit Rinderhackfleisch und Kdse gefiillt,
Dienstag Eisbergsalat, Sauerrahm
Geback

: Hdhnchenbrustfilet ,Florida" mit Pfirsich und Kdse gratiniert, Gemiisereis

Mittwoch . .
Gefiillte Windbeutel
Nudeln ,Giuseppe” mit Tomatensauce, geriebener Kdse, Salat

Donnerstag

Obst
GUTEN APPETIT wiinschen Euch Oliver & das Keiler-Team!

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / siehe Liste.
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Nr. 12
16.04. - 19.04.12

Bratwurstschnecke mit Apfelrotkohl, Kartoffeln

Montag Gebiick
biensta Flammkuchenvariation, dazu Salat

e Ananasstiicke

, Dorchsurfer, Remoulade, Kartoffel-Gurkensalat
Mittwoch . .
Friichtejoghurt
Nudeln ..Mauricio" mit Haschésauce, Salat

Donnerstag

Wackelpudding
GUTEN APPETIT wiinschen Euch Oliver & das Keiler-Team!

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / siehe Liste.
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Nr. 13
23.04. - 26.04.12

Kartoffelsuppe mit

Mont
o Streuselkuchen
Diensta Fischstdbchen mit Bratkartoffeln, Rote Beete
’ Vanillepudding
Mittwoch Kartoffeln, Ragrt\::fma‘r, Rihreier
Donnersta Hausgemachte Pizza
’ Frichtejoghurt

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Oliver & das Keiler-Team!

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / siehe Liste.
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Nr. 14
30.04. - 03.05.12

Gratinierte Tortellini in Tomaten-Sahnesauce, Salat

entes Gebdck
Diensta Gebackener Fleischkdse, Rahmkartoffeln, Essiggurke
’ Wackelpudding
: Gemdisefrikadellen mit Krduterquark, Kartoffeln
Mittwoch _ '
Kirschjoghurt
Donnerstag Reissuppe

Rostige Ritter, Vanillesauce

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Oliver & das Keiler-Team!

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / siehe Liste.
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Nr. 15
07.05. - 10.05.12

Montag Linseneintopf mit Wiirstchen,

Baguette
. Horschbacher Geschnetzeltes .Gyros Art" mit Tzatziki, Reis
Dienstag
Apfelmus
, Maultaschen mit geschmolzenen Zwiebeln, Salat
Mittwoch
Bananenquark
Gebratene Pfannen-Frikadelle, Erbsen, Karotten, Kartoffeln
Donnerstag

Obst
GUTEN APPETIT wiinschen Euch Oliver & das Keiler-Team!

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / siehe Liste.
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Nr. 16
14.05. - 16.05.12

Spaghetti ,Alfonso" mit Tomatensauce, Salat

Mont
ontag Pfirsichstiicke
) Geschmorte Kohlroulade, Bratenjus, Kartoffeln
Dienstag Kuchen
Mittwoch Gemuseem‘ropf mit .Spar'gel, Baguette
Friichtejoghurt
Donnerstag SCHULFREI

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Oliver & das Keiler-Team!

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / siehe Liste.
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Nr. 17
21.05. - 24.05.12

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Saarldndische Lyonerpfanne mit buntem Gemiise und Backofenkartoffeln
Miniwindbeutel

Nudeln Carbonara in Schinken-Sahnesauce, Salat
Ananasstiicke

Hamburger zum ,Selbstbelegen™:
Frikadellen, Sandwichgurken, Tomaten, Zwiebeln, Kdse, Majo, Ketchup
Obst
Burritos: Maispfannkuchen mit Rinderhackfleisch und Kase gefiillt,
Eisbergsalat, Sauerrahm
Quarkspeise
GUTEN APPETIT wiinschen Euch Oliver & das Keiler-Team!

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / siehe Liste.




\
’

b

5 Pe ' 96 KAQ;—E\' ! E\WWW.ALTEQKE!LEQ.DE 3

Nr. 18
28.05. - 31.05.12

Currywurst mit Kartoffelpiree, Salat

Mont
oneg Haselnuss-Schnitte
Dienstag Lasagne AlE Ii::r'no, Salat
, Schweineschnitzel Erbsen, Méhren, Kartoffeln
Mittwoch Apfelmus
S Linsensuppe mit Lyoner, Baguette

Obstsalat
GUTEN APPETIT wiinschen Euch Oliver & das Keiler-Team!

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / siehe Liste.




